
No tocar 
 

Las manos pueden contener gérmenes que pueden 
transmitirse a los alimentos. No debe tocar directamente 
con las manos los alimentos listos para consumo. 

 

Utilice utensilios u otros elementos 

protectores para evitar tocar los alimentos 

listos para consumo. 
 
Los elementos protectores incluyen: 

• Pinzas 

• Cucharas 

• Tenedores 

• Guantes 

• Toallas de papel 

• Servilletas 
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